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MEDIAZIONE È
FERMARSI UN ATTIMO

La comprensione può essere un’illusione. I malintesi sono ricor-
renti, ma nella maggior parte dei casi non ce ne accorgiamo. 
Parlare lingue diverse rende più evidenti le di�coltà nel capirsi 
reciprocamente. La mediazione o�re l’opportunità di fermarsi 
sul significato delle parole e di dedicare tempo all’ascolto, alla 
relazione, all’approfondimento di questioni complesse. La 
mediazione ci costringe a rallentare e invita a farsi e a fare nuove 
domande per costruire un terreno comune.
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